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Programme : 
Appareil Respiratoire Isolant à Circuit Ouvert 

 

Durée : Session de 7 heures – 1 jour            Tarif : à partir de 850€ HT/Session 
 
Nombre de participants : 8 personnes maximum            Lieu : Dans vos locaux 
 
Pré requis : Être apte médicalement au port de l’appareil respiratoire 

  

Public : Toute personne étant amenée à travailler dans une atmosphère non respirable 
 

Délai moyen d’accessibilité à la formation : 1 mois    

 
Formateur :  Ludovic BOHNERT ou un formateur spécialisé en sécurité incendie. 

 

Objectifs 
 

Aptitudes visées :  Acquérir les connaissances théoriques et pratiques relatives à la lutte contre les incendies au sein de 
son établissement. 

 

Compétences visées : durant la formation les stagiaires apprendront à : 
- Être capable de donner l’alerte et d’utiliser les moyens de première intervention.  
- Permettre une amélioration de l’organisation interne de sécurité 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap  
 

Prendre contact avec le centre de formation ALSA PREVENTION afin que nous puissions examiner la possibilité d’intégration et la 
mise en place de la formation (interprète, accès PMR, etc.) 
 

Moyens et méthodes pédagogiques, modalités de suivi de l’exécution 
 

- Alternance d’exposés théoriques et d’exercices pratiques 
- Salles de cours, supports de cours, supports informatiques, appareil respiratoire. 
- Feuilles d’émargement, attestation de fin de formation 
- Evaluation pratique par le formateur 

 

Il sera délivré une attestation au candidat qui a participé activement à l’ensemble de la formation et fait l’objet d’une 
évaluation de la part du formateur selon les cas pratiques réalisés. 

 

Contenu pédagogique 
 

La théorie :  
           L’appareil :  

• Le triangle du feu 
• Les classes de feu       - Descriptif et fonctionnement. 
• Le mode de propagation du feu     - Les contraintes liées au port de l’appareil  
• Le danger des fumées, les atmosphères irrespirables  - Les règles d’utilisations. 

 - L’entretien courant 
 
Partie pratique :  

• Un formateur expérimenté encadre la formation et veille au bon déroulement de l’utilisation. 
• Equipement du porteur  
• Contraintes liées au port de l’appareil  
• Exercices et mise en situation  
 

Administratif : Signature du registre de sécurité et recommandations. 
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