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Programme : 

Equipier de Première Intervention 
 

Durée : Session de 4 heures      Nombre de participants : 10 personnes maximum 
 
Lieu : Dans vos locaux      Tarif : 420€ HT/Session 
 
Pré requis : Aucun       Public : Tout public 
 
Délai moyen d’accessibilité à la formation : 1 mois    

 

Formateurs :  Ludovic BOHNERT ou un formateur spécialisé en sécurité incendie. 
 

Objectifs 
 

Aptitudes visées : 

- Acquérir les connaissances théorique et pratiques relatives à la lutte contre les incendies au sein de son entreprise. 
 

Compétences visées 

- Être capable de donner l’alerte et d’utiliser les moyens de première intervention.  
- Permettre une amélioration de l’organisation interne de sécurité 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
 

Prendre contact avec le centre de formation ALSA PREVENTION afin que nous puissions examiner la possibilité d’intégration et la 
mise en place de la formation (interprète, accès PMR, etc.) 
 

Moyens et méthodes pédagogiques, modalités de suivi de l’exécution 
 

- Alternance d’exposés théoriques et d’exercices pratiques 

- Salles de cours, supports de cours, paperboard, supports informatiques, extincteurs, bac à feu écologique. 
- Feuilles d’émargement, attestation de fin de formation 
- Evaluation pratique par le formateur, Signature du registre de sécurité et recommandations. 

 

Il sera délivré une attestation au candidat qui a participé activement à l’ensemble de la formation et fait l’objet d’une 
évaluation de la part du formateur selon les cas pratiques réalisés. 
 

Contenu pédagogique 
 

La théorie  
• La connaissance de l’établissement : les consignes de sécurité, les risques, les moyens de prévention, de protection et 

d’intervention. 
• Le cadre réglementaire. 

• La théorie du feu : Les causes et conséquences, les classes de feux. 

• Les différents moyens d’extinction : les extincteurs, Robinet d’incendie armé (RIA), Les Installations Fixe à Extinction 
Automatique (IFEA), principes de fonctionnement et mise en œuvre. 

• L’évacuation : l’alarme incendie, rôle et mission des différents acteurs en charge de l’évacuation (Guide & serre-file), les 
moyens de prévention dans l’entreprise. 

• Le Système de Sécurité Incendie (SSI) 
 

Partie pratique  
 

• Un formateur expérimenté encadre la formation et veille au bon déroulement des manipulations. 

• Exercice d’extinction sur feux réels avec différents types d’extincteurs. 
• Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide d’un générateur de flammes à gaz, homologué, propre, sans 

fumées et sans dangers pour les stagiaires. 

• Visite des installations et moyens de lutte contre l’incendie sur site avec mise en application. 
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